
Soirées de formation et développement offertes par  

La place des corticostéroïdes en soins palliatifs 

13 janvier 2009 — Université de Montréal 
avec vidéoconférence à 

 
Centre de santé du Granit — CSSS de Gatineau, pavillon de Gatineau — CSSS de la Vallée-de-l'Or, CH de Val-d'Or —  

CH Hôtel-Dieu d’Amos — CSSS de la Basse-Côte-Nord —  CSSS de Sept-Îles — CRSSS de la Baie-James, Hôpital de Chibougamau —  
CSSS de la Côte-de-Gaspé, pavillon Cantin — CSSS du Sud de Lanaudière, CH Pierre-LeGardeur  

 
 
 

22 janvier 2009 — CHUL, CHU de Québec 
avec vidéoconférence à  

 
CSSS de Matane, CH de Matane — CSSS de la région de Rivière-du-Loup, CH régional du Grand-Portage — 

CSSS Rimouski-Neigette, Hôpital régional de Rimouski — CSSS de Chicoutimi, pavillon Saint-Vallier —  
CSSS Domaine-du-Roy, Hôtel-Dieu de Roberval — CSSS de Charlevoix, CH St-Joseph de la Malbaie — 

CSSS Drummond, Hôpital Sainte-Croix — CH régional de Trois-Rivières, pavillon Ste-Marie  
 
 
 

29 janvier 2009 — CHU de Sherbrooke 

avec vidéoconférence à  
 

CSSS Baie-des-Chaleurs, Hôpital de Maria — CH de l’Archipel — Hôtel-Dieu de Lévis — CSSS de Beauce, Hôpital Saint-Georges —  
CSSS de Laval, Hôpital Cité de la santé de Laval — CSSS du Nord de Lanaudière, CH régional de Lanaudière —  

CSSS d’Antoine-Labelle, Site Rivière-Rouge — Hôpital Charles-Lemoyne — CH régional de Baie-Comeau, Agence de la santé de la Côte-Nord  
 

 

Soirées réservées exclusivement aux 
MEMBRES ACTIFS et MEMBRES RÉSIDENTS de l’A.P.E.S. 

 



Chers collègues, 
 
C’est avec plaisir que nous vous invitons aux SOIRÉES DE FORMA-
TION ET DÉVELOPPEMENT de l’A.P.E.S. Ces soirées sont offertes 
sans frais aux membres actifs et aux membres résidents de l’A.P.E.S. 
grâce à une enveloppe budgétaire du MSSS dédiée à la formation et au 
développement dans le cadre de l’Entente de travail négociée par 
l’A.P.E.S.  
 
La place des corticostéroïdes en soins palliatifs est le résultat 
d’une collaboration entre le comité d’éducation permanente et le Re-
groupement d’intérêts professionnels en soins palliatifs. 
 
Cette conférence a été préparée pour répondre à un questionnement de 
l’équipe soignante quant à la pertinence d’augmenter des doses de 
dexaméthasone pour une patiente en fin de vie. L’équipe médicale y 
voyait une possibilité d’amélioration de la qualité de vie alors que les 
infirmières y voyaient plutôt de l’acharnement.  
 
Cette formation intéressera tous les pharmaciens en établissement ainsi 
que les résidents en pharmacie hospitalière qui, dans leur pratique, font 
face à des patients en soins palliatifs. 
 
Inscrivez sans tarder les dates du 13 janvier (Montréal), du 22 janvier 
(Québec) ou du 29 janvier (Sherbrooke) à votre agenda. Faites parve-
nir votre FORMULAIRE D’INSCRIPTION au secrétariat de l’A.P.E.S par 
télécopieur au 514 286-1081. 
 
 
Nous vous attendons en janvier prochain. C’est un rendez-vous à ne pas 
manquer! 

POUR INFORMATION : 514 286-0776 
 

Horaire de la soirée 
 
18 h 00 Accueil 
 

18 h 30 Début de la conférence 
Pharmacologie des corticostéroïdes 
Mécanismes d’action et indications 
Doses quotidiennes et effets indésirables 
Suppression de l’axe hypothalamo-hypophysaire et sevrage 
Présentation d’une revue d’utilisation 
Présentation d’un cas clinique et discussion 
Dilemme clinique et éthique 

 
20 h 30 Questions et commentaires 
 
20 h 45 Fin de la soirée 
 
 
Objectifs 
 

À la fin de la soirée, le participant sera en mesure : 
 

1. d’expliquer la pharmacologie et les applications cliniques des cor-
ticostéroïdes; 

2. de partager les résultats d’une revue de l’utilisation des la dexa-
méthasone à la Maison Michel-Sarrazin; 

3. de réfléchir sur les différents enjeux de l’utilisation des corticos-
téroïdes en soins palliatifs. 

 
 
 

Les conférencières de la soirée 

 

Michèle Plante, B.Pharm., M.Sc., est pharmacienne à la Maison Michel Sar-
razin et à l’Hôpital Hôtel-Dieu du Centre hospitalier universitaire de Québec 

 

Dr Odette Désilets est omnipraticienne et exerce à la Maison Michel Sarra-
zin 

LES SOIRÉES DE FORMATION ET DÉVELOPPEMENT SONT RÉSERVÉES EXCLUSIVE-
MENT AUX MEMBRES ACTIFS ET AUX MEMBRES RÉSIDENTS DE L’A.P.E.S. 
L’Ordre des pharmaciens du Québec accordera des UFC (unités de formation continue) 
aux pharmaciens qui auront assisté à l’ensemble de cette formation. 

IMPORTANT Les documents présentés au cours des soirées, le formulaire 
d’évaluation ainsi que le formulaire pour les crédits de formation de l’Ordre 
des pharmaciens du Québec seront disponibles sur le site Web de l’A.P.E.S. à 
l’adresse http://www.apesquebec.org/formation/ dès le 7 janvier 2009. 



FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 

 

NOM          PRÉNOM           No PERMIS 
  

CENTRE HOSPITALIER/INSTITUTION  
  

ADRESSE COURRIEL                    TÉLÉPHONE 
 
  

 Site principal  • Sites en vidéoconférence 

Mardi, 13 JANVIER 2009  

 Université de Montréal, pav. Roger-Gaudry, P-310   

• Centre de santé du Granit   

• CSSS de Gatineau, pavillon de Gatineau, salle B-0303   

• CSSS de la Vallée-de-l'Or, CH de Val-d'Or, salle de vidéoconférence, 
pavillon Germain-Bigué  

  

• CH Hôtel-Dieu d’Amos    

• CSSS de la Basse-Côte-Nord, salle 1 de l’Agence de Santé  de la-
Côte-Nord 

 

• CSSS de Sept-Îles  

• CSSS de la Côte-de-Gaspé, pavillon Cantin, salle 325  

• CRSSS de la Baie-James, Hôpital de Chibougamau  

• CSSS du Sud de Lanaudière, CH Pierre-LeGardeur, salle B2-411   

Jeudi, 29 JANVIER 2009  
 CHUS, pavillon Z7, salle Z-4003  

• CSSS Baie-des-Chaleurs, Hôpital de Maria, salle de visioconférence,   
    4e ouest 

  

• CH de l’Archipel    

• Hôtel-Dieu de Lévis    

• CSSS de Beauce, Hôpital Saint-Georges   

• CSSS de Laval, Hôpital Cité de la santé de Laval   

• CSSS du Nord de Lanaudière, CHR Lanaudière, salle 5D-1   

• CSSS d’Antoine-Labelle, Site Rivière-Rouge, salle de visio en 
    hémodialyse 7e Nord  

  

• Hôpital Charles-LeMoyne, salle AN-402   

• CH régional de Baie-Comeau, Agence de santé Côte-Nord  

Faire parvenir votre inscription au 
Secrétariat de l’A.P.E.S., 4050, rue Molson, bureau 320 

Montréal (Québec)  H1Y 3N1 
Télécopieur : 514 286-1081 

Jeudi, 22 JANVIER 2009  

 CHUL, CHU de Québec, salle A-0330  

• CSSS de Matane, CH de Matane, salle 3106   

• CSSS région de Rivière-du-Loup, CHR du Grand-Portage,           
bibliothèque 

  

• CSSS Rimouski-Neigette, Hôpital Régional de Rimouski,salle D-5116   

• CSSS de Chicoutimi, pavillon St-Vallier, salle F-0-031   

• CSSS Domaine-du-Roy, Hôtel-Dieu de Roberval  

• CSSS de Charlevoix, CH St-Joseph de la Malbaie  

• CSSS Drummond, Hôpital Sainte-Croix, salle 2400-26, hémodialyse   

• CH régional de Trois-Rivières, pavillon Ste-Marie, salle C1-166   

Jeudi, 22 JANVIER 2009  


