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Qu’en est-il? 

 L’héparine est un médicament grandement utilisé au Canada, 
avec lequel malheureusement de nombreux incidents sont rapportés. 
Environ le tiers des patients hospitalisés sont exposés à l’héparine. 
La thrombocytopénie induite par l’héparine (TIH) est une complica-
tion clinique pouvant engendrer des conséquences très graves, d’où 
l’importance d’une prise en charge adéquate et rapide. 
 

 Le diagnostic de la TIH peut parfois être complexe. La prise en 
charge de cette pathologie comporte aussi certains pièges qui doi-
vent être évités.  De plus, les données probantes sur le sujet ne sont 
pas suffisantes en raison du petit nombre d’études cliniques disponi-
bles et des nombreux biais qu’elles contiennent. Il n’est donc pas 
facile pour les cliniciens de s’y retrouver. 
 

 Quelques médicaments sont actuellement disponibles sur le 
marché canadien pour traiter ou prévenir la TIH. Chacun possède 
des caractéristiques qui lui sont propres. Une connaissance adéquate 
de ces médicaments, de la pathologie ainsi qu’un respect de ses 
principes de traitement s’impose afin de permettre une prise en 
charge adéquate de la TIH et de diminuer significativement la morbi-
dité ou la mortalité qui peuvent y être associées. 
 

 Inscrivez sans tarder les dates du 14 octobre (Québec) et 
du 20 octobre (Montréal) à votre agenda. Faites parvenir votre 
FORMULAIRE D’INSCRIPTION au secrétariat de l’A.P.E.S par téléco-
pieur au 514 286-1081.  

 

 Si vous ne pouvez vous rendre à une de ces présentations, 
vous pourrez voir et entendre nos deux conférenciers en visionnant 
leur conférence sur le Web. Elle sera disponible du 2 novembre 2009 
au 2 février 2010 sur le site Web de l’A.P.E.S. sous l’onglet 
« formation continue ».  

 

 Les soirées de formation et développement de l’A.P.E.S. 
sont offertes sans frais aux membres actifs et aux membres rési-
dents de l’A.P.E.S. grâce à une enveloppe budgétaire du MSSS dé-
diée à la formation et au développement dans le cadre de l’Entente 
de travail négociée par l’A.P.E.S.  



POUR INFORMATION : 514 286-0776 
 

18 h 30 La thrombocytopénie induite par l’héparine. Qu’en est-il? 
• Définitions 
• Pathophysiologie 
• Incidence 

• Complications 
• Tests diagnostics 
• Les 4T 
• Choix d’un agent 
• Pharmacologie des agents alternatifs 
• Relai à un agent oral 
• Cas particuliers  
• Algorithme de traitement 
• Utilisation d’héparine ou HFPM après une TIH  
• Coûts des différents agents pour la durée totale de          

traitement 
 

20 h 30 Questions et commentaires 
 

20 h 45 Fin de la soirée 
 

Objectifs :  

À la fin de la présentation, les participants seront en mesure : 
• de connaître la pathologie associée à la TIH 
• de définir les critères diagnostics de la TIH 
• d’être en mesure de collaborer avec l’équipe traitante à la prise en 

charge de la TIH 
• de connaître les médicaments disponibles pour prévenir ou traiter 

une TIH ainsi que leurs caractéristiques 
• de prodiguer les soins pharmaceutiques nécessaires à un patient 

atteint de TIH 
• de sélectionner les médicaments à garder dans un centre hospita-

lier en fonction de la clientèle 
• d’assurer le traitement et le suivi adéquat d’un patient atteint de 

TIH LES SOIRÉES DE FORMATION ET DÉVELOPPEMENT ET LA WEB DIFFUSIONSONT RÉ-
SERVÉES EXCLUSIVEMENT AUX MEMBRES ACTIFS ET AUX MEMBRES RÉSIDENTS DE 
L’A.P.E.S. 
L’Ordre des pharmaciens du Québec accordera des UFC (unités de formation continue) 
aux pharmaciens qui auront assisté à l’ensemble de cette formation. 

IMPORTANT Les documents présentés au cours des soirées se-
ront disponibles sur le site Web de l’A.P.E.S. à l’adresse http://
www.apesquebec.org/formation/ le 9 octobre. La conférence sera 
disponible en Web diffusion du 2 novembre 2009 au 2 février 
2010 sous l’onglet « Formation continue » sur le site Web de 
l’A.P.E.S.. 

Mercredi, 14 OCTOBRE 2009  

 CHUL, CHU de Québec, salle A-0330   

Mardi, 20 OCTOBRE 2009  

 Université de Montréal, pav. Roger-Gaudry, salle S-116   

FORMULAIRE D’INSCRIPTION 
 
 
 

Nom Prénom 
 
 

Établissement 
 
 

No de permis 
 
 

Courriel 

Les conférenciers : 
 

Marie-Claude Michel, B.Pharm., M.Sc., est pharmacienne au CHUL du Centre 
Hospitalier Universitaire de Québec. Elle collabore au PGTM depuis 2006 et est 
coordonnatrice du programme depuis 2007. 
 

Martin Turgeon, B.Pharm., M.Sc., est pharmacien au Centre hospitalier uni-
versitaire de Sherbrooke. Il est clinicien associé de l’Université de Montréal. 


