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Journée de formation 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

GÉRIATRIE  

20 novembre 2009 
 

HÔTEL GOUVERNEUR 
PLACE DUPUIS 

1415, rue Saint-Hubert 
Montréal H2L 3Y9 

Tél. : 514 842-4881 
 

   Métro Berri-UQAM 

Journées d’éducation permanente 
présentées par 

POUR INFORMATION :  
514 286-0776 

Faire parvenir  
Secrétariat de l’A.P.E.S. 
4050, rue Molson, bureau 320 
Montréal (Québec)  H1Y 3N1 
Télécopieur: 514 286-1081 
 
 

Politique d’annulation : Aucun remboursement ne 
sera octroyé si l’annulation a lieu 3 jours ou moins 
avant l’événement. Cependant, le transfert d’ins-
cription à un autre participant est accepté. 
 

Mode de paiement : Paiement par la poste, par 
carte de crédit ou de débit ou effectué au plus 
tard la journée même. Les inscriptions sur place 
seront acceptées uniquement si le paiement est 
fait le jour même au moment de l’inscription. 

HÉBERGEMENT : Un bloc de chambres a été réser-
vé à l’Hôtel Gouverneur Place Dupuis au nom de 
l’A.P.E.S. au tarif de 132 $ en occupation simple ou 
double (taxes en sus). Veuillez réserver en télépho-
nant au 514 842-4881 avant le 2 novembre 2009. 
Veuillez mentionner que vous participez à une acti-
vité de l’A.P.E.S. 

FRAIS D’INSCRIPTION FORMULAIRE D’INSCRIPTION 

 
Frais d’inscription 

MONTANT À 
PAYER  

20 février 

Membre 175 $  

Non-membre 225 $  

Résident membre 
ou 

étudiant au 1er cycle 

 
100 $ 

 

Montant à payer   

 

NOM 

PRÉNOM 

No PERMIS 

CENTRE HOSPITALIER/INSTITUTION 

ADRESSE 

VILLE    CODE POSTAL 
(             ) 

TÉLÉPHONE 

COURRIEL 

 

Dernière mise à jour 9 novembre 2009 

Inscription payée par : Établissement  Participant   

Chèque  Visa  MasterCard  Amex  

No de la carte  

Date d’expiration  

Nom du titulaire de la carte (en lettres moulées) 
 
 

Signature  

Mode de paiement 



Cette activité de formation s’adresse particulièrement aux pharmaciens œuvrant en 
établissement de santé qui désirent mettre à jour leurs connaissances en gériatrie. 
Les résidents, les étudiants en pharmacie et les pharmaciens œuvrant en officine 
sont également invités à s’y inscrire. 

8 h 15 Inscription et accueil 
 

8 h 50 Mot de bienvenue 
 

9 h 00 Reconnaître et traiter les infections 
en gériatrie : tout un défi!   

 Julie Bisonnette, pharmacienne  
 Institut universitaire de gériatrie de        

Sherbrooke 
 

10 h 00 Quand et comment cesser les inhi-
biteurs de l’acétylcholinestérase  

 Yannick Villeneuve, pharmacien 
 Hôpital Saint-François d’Assise du Centre  

hospitalier universitaire de Québec 
 

10 h 45 Pause 
 

11 h 15 Déméler la démence 
 Dr Patricia Ayoub, unité de gériatrie   

active 
 Hôpital Maisonneuve-Rosemont 
 

12 h 00 Lunch 
 

13 h 15 La charge anticholinergique : de la 
théorie à la pratique  

 Louise Mallet, pharmacienne 
 Centre universitaire de santé McGill 
 

14 h 15 Pause 
 

14 h 30 Vieillir déprimé? Mieux comprendre 
et traiter la dépression chez la   
personne âgée  

 Monique Garant, pharmacienne, 
 Institut universitaire en santé mentale de 
 Québec 
 

15 h 15 Hypertension et personne âgée : 
Doit-on traiter?  

 Jacynthe Roy-Petit, pharmacienne 
 Institut universitaire de gériatrie de        

Sherbrooke 
 

16 h 00 Mot de clôture 

GÉRIATRIE 
Le vendredi 20 novembre 2009 

En participant à cette journée, le pharmacien pourra : 
 

T connaître les facteurs susceptibles d’influencer l’efficacité et la sécurité des anti-infectieux chez la per-
sonne âgée 

T reconnaître les particularités entourant le diagnostic des infections en gériatrie 
T nommer les infections les plus courantes en gériatrie 
T pour chacune des infections abordées, être capable de discuter des microorganismes impliqués et des 

particularités gériatriques des traitements reliés 
 

T faire la différence sur les différents types de démences d'un point de vue clinique et diagnostic 
T différencier le déficit cognitif léger de la démence 
T guider quant au choix de traitement approprié par rapport au type de démence 
 

T connaître les notions de base de la démence de type d’alzheimer (DTA) 
T discuter brièvement des inhibiteurs de l’acétylcholinestérase (IAChE) dans la DTA 
T déterminer dans quelles situations cesser les IAChE 
T deviser les études avec les IAChE dans la DTA sévère 
 

T expliquer comment évaluer la charge anticholinergique 
T reconnaître les médicaments avec une charge anticholinergique importante 
T comprendre les différentes échelles d’évaluation de la charge anticholinergique 
T appliquer les notions avec l’aide de cas cliniques 
 

T connaître la prévalence de la dépression chez la personne âgée 
T connaître les caractéristiques de la présentation clinique 
T identifier les facteurs de risque et de protection de survenue 
T connaître l’évolution clinique et les différentes implications reliées à cet état 
T discuter des différents choix de traitements, de leur efficacité et de leurs effets indésirables potentiels 
 

T discuter des bienfaits et des risques du traitement de l'hypertension artérielle chez le sujet âgé ou très 
âgé 

T identifier les éléments à considérer dans l'approche du traitement de l'hypertension artérielle du sujet 
âgé 

T déterminer les cibles tensionnelles et les éléments de suivi du traitement antihypertenseur chez le  sujet 
âgé 

Programme et formulaire d’inscription disponibles sur le site Web de l’A.P.E.S. www.apesquebec.org.  
L’Ordre des pharmaciens du Québec accordera 5 unités de formation continue (UFC) aux pharmacien(ne)s qui 
assisteront à l’ensemble de cette formation. 

Important : les présentations des conférenciers seront disponibles sur le site Web de 
l’A.P.E.S. sous l’onglet « formation continue » à partir du 16 novembre 2009  


