Association des pharmaciens
des établissements de santé du Queébec

La revue de la pratique pharmaceutique
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Le Pharmactuel

Iy a plus de 40 ans, 'A.PE.5. s'est munie d'un outil de com-
munication dont 'évolution refléte aussi bien les changements
dans la pratique pharmaceutique au Québec que la transfor-
mation de I'Association. Institué & une époque ou les publica-
tions des membres de 'A.PE.5. se font plutdt rares, le Bulletin
d'information, maintenant le Pharmactuel, finit par devenir
principalement un outil de liaison entre les dirigeants et les
membres de "Association. Méme s1 dans les années 1980, le
besoin de doter 'Association d'un véritable outil de diffusion
des travaux des pharmaciens d'établissements de santé se fait
de plus en plus sentir, la revue conserve

jusqu'au milieu de la décennie suivante sa

double vocation syndicale et scientifique.

Cette ambivalence a des répercussions sur la

crédibilité de la revue et sa diffusion, et affec-

te par conséquent le virage vers une mission
strictement scientifique. Grice aux efforts de
membres et d'employés de 'A.PE.S., le Phar-
mactued réussit aujourd’hui 4 s'établir comme
un outil de rayonnement indispensable pour
les pharmaciens d'établissements de santé fran-
cophones du Québec et d’ailleurs.
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Le Bulletin d'information :
outil de communication ou revue scientifique ?

Aprés la fusion de I'Association des pharmaciens d'hpitaux
de la province de Québec (APHPQ) et de la Société profes-
sionnelle des pharmaciens d’hépitaux (SPPH) en 1968, l'idée
de doter I'Association d'un outil de communication est rapi-
dement lancée au conseil d’administration. Congu par une
équipe dirigée par Matthieu Roberge, pharmacien, le premier
numéro du Bulletin d'information officiel de la SPPH parait en
avril 1969. Cette premiére édition
comprend principalement des infor-
mations générales sur 'Association,
des reproductions d’articles parus
dans des revues étrangéres ainsi
qu'une chronique scientifique.
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Pendant les premiéres années d'exis-
tence du Bulletin, son orientation
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== | demeure relativerent vague: repro-
duction de la correspondance des
administrateurs, diffusion des
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directives du ministére des Affaires sociales, transeription des
procés-verbaux des assemblées générales annuelles et une
seule chronique scientifique constituent l'essentiel du contenu.
En 1972, un nouveau comité du Bulletin est formé pour en
définir les objectifs et réévaluer le contenu. A ce moment, la
volonté dominante au sein de I"Association est de faire du
Bulietin une publication favorisant le rayonnement de ses
membres, comme U'exprimait Robert Létourneau, responsable
des relations publiques 4 la SPPH:

« Les pharmaciens d'hopitaux doivent cesser de se dire entre
eux qu'ils rendent des services indispensables et faire la démons-
tration publique de cette assertion. Les pharmaciens d hapitaux
doivent préciser leurs pensées sur les différents problémes du
milieu pharmaceutique et voir 4 leur propagation. Certains
pharmaciens ont inventé, amélioré, transformé des systémes de
distribution des médicaments, de préparation des mélanges
parentéraux, de classification de documents, d'intégration des
services pharmaceutiques, de régionalisation de services phar-
maceutiques, mais quand a-t-on vu un exposé de leurs réalisa-
tions dans notre bulletin d'information ou encore dans d’autres
publications pharmaceutiques ?1»

A l'époque, peu de pharmaciens d’hépitaux ont I'habitude de
publier le résultat de leurs travaux. Par conséquent, la mission
informative du Bu/letin prend le dessus et 'espace consacré aux
textes des dirigeants de I'Association et aux informations adm-
nistratives et sociales croit significativement jusqu'a la fin des
années 1970. Outre un éditorial permettant aux administrateurs
de s'exprimer 4 tour de réle sur une variété de sujets, une chro-
nique « Pot-Hein» visant a faciliter la communication de
nouvelles entre membres, et les offres et les demandes d'emploi
apparaissent dans le Bulletin. A compter de 1976, la mainmise
du conseil d'administration sur le contenu de la revue s'accen-
tue. Dorénavant, tout contenu doit obtenir 'approbation du
conseil d'administration faisant finalement de la revue stricte-
ment un outil de communication pour 'A.P.E.S.

L'orientation plus administrative, voire syndicale, que prend le
Bulletin nuit grandement 4 sa diffusion. Alors qu'au départ,
I'objectif était de distribuer la publication dans le réseau de la
santé afin de joindre les autres professionnels, les dirigeants de
I'A.PE.S. ont di se raviser, autant pour des questions finan-
ciéres qu'en raison du contenu peu adapté aux besoins des autres
professionnels de la santé. Rapidement, le Bulletin n'est distri-
bué principalement qu'aux membres de 'A.PE.S. Par ailleurs,

la difficulté i recueillir sufhisamment de textes pour publier le
Bulletin mensuellement, et les moyens financiers limités de
I'Association, font chuter le nombre de numéros de douze par
année dans les premiéres années d'existence 4 cing en 1976.

Ce n'est qu'a la fin des années 1970 que le volet scientifique est
progressivement intégré au contenu de la revue, aprés qu'un
sondage mené auprés des membres de TAP.E.S. ait révélé leur
désir d'obtenir des informations scientifiques par l'intermé-
diaire du Bulletin d’information. Ainsi, une chronique recensant
les travaux publiés par les membres de I'A.PE.S., /'Intermé-
diaire, est introduite. La publication des travaux des résidents
est un autre moyen d'intégrer un contenu scientifique i la revue.
Pour ce faire, des numéros spéciaux sont publiés deux fois par
année et, en plus de présenter les travaux des résidents, cet
espace est aussi utilisé pour communiquer l'information néces-
saire aux membres @ propos de dossiers importants de 'Asso-
ciation. Enfin, une nouvelle chronique, Information et
diveloppement, est réservée aux publications des membres et
leur permet de partager leurs expériences sur divers aspects de
la pratique. Ces transformations, qui font croitre le nombre de
publications annuelles, ont un impact important sur la charge
de travail des membres du comité du Bulletin, ce qui améne le
transfert de la responsabilité de la publication au comité des
communications de 'A.EE.S. en 1980.

Durant cette période, le financement de la revue par la vente
de publicité fait I'objet de débats i quelques reprises au sein du
conseil d’administration. Alors que l'indépendance face aux
compagnies pharmaceutiques est privilégiée au départ, les
difficultés financiéres encourues par 'AP.E.S. ouvrent la voie
a des discussions sur le sujet. Réfractaires 4 'intégration des
publicités 4 l'intérieur du Bulletin, les dirigeants de 'A.PE.S.
acceptent un compromis et permettent que la publicité soit
intégrée seulement a l'intérieur des enveloppes servant a l'envoi
de la revue aux membres.

Du Bulletin au Pharmactuel :
une période de transition

La participation accrue des pharmaciens d'établissements de
santé i des activités cliniques diverses au début des années 1980
fait en sorte qu'un nombre croissant d’entre eux sont plus enclins
a publier les résultats de leurs travaux. Par conséquent, 'A.PE.S.
regoit de plus en plus d'articles en provenance de ses membres
mais l'espace disponible pour la publication de ces textes dans
le Bulletin s'avére nettement insuffisant. A I'époque, seule une

1 Létourneau R. Les relations publiques 4 la SFPH et la promotion de la pharmacie hospitaligre au Québec, Bulletin dinformation officiel de

Jla SPPH 1972 (juin); 5 (4).



chronique, Infarmation et développement, est réservée aux publi-
cations des membres et leur permet de partager leurs expérien-
ces sur divers aspects de la pratique.

Au milien de la décennie, le comité des communications rééva-
lue done l'orientation 4 donner & la revue afin de micux refléter
les changements dans la pratique des membres et y faire une
plus grande place aux articles des pharmaciens d'établissements
de santé. Alors que la majorité des numeéros du Bulletin comp-
te jusqu'd ce moment quatre pages, il est déadé, 4 compter d'avril
1985, d'augmenter le volume de la revue i douze pages. De
cette facon, le Bulletin peut continuer 4 servir de haison entre
les dirigeants et les membres et les pages supplémentaires ren-
dent maintenant possible la diffusion de publications 4 carac-
téres administratif, scientifique et professionnel provenant des
membres. L'un des objectifs de cette transformation demeure
aussi de faire une place aux travaux des regroupements appelés
Spécialités professionnelles ou cliniques (SPOC) formés en
1985, ce qui peut se réaliser finalement 4 compter de 1988.

-
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Les dirigeants de 'A.PE.S. souhaitent d'ailleurs entériner ces
modifications par un changement de nom du Bullesin. Ainsi, 4
compter de juin 1986, la revue devient le Pharmactuel, terme
dont la paternité est attribuée i Richard Valliéres, pharmacien
a I'Hétel-Dieu de Saint-Jérome. L'augmentation du nombre
de pages résultant des modifications doit étre appuyée par une
hausse substantielle des revenus. Ayant refusé jusqu'alors de
diffuser de la publicité dans la revue, les dirigeants de 'A.PE.S.
se ravisent et en acceptent graduellement l'introduction dans
les pages du périodique i compter de 1986, sous certaines
conditions cependant: ainsi, jusqu'en 1993, seules des demi-
pages et la couverture arriére sont réservées aux publicités. Par
ailleurs, la méconnaissance de la revue dans le réseau de la
santé et au sein de I'industrie pharmaceutique rend plus difh-
cile la recherche de commanditaires pendant plusieurs années.

Le Pharmactuel: une revue scientifique

Au début des années 1990, les dirigeants de 'A.PE.S. consta-
tent qu'un grand nombre de membres publient leurs travaux
dans d'autres revues pharmaceutiques que le Pharmactuel. Dés
lors, des discussions s'amorcent 4 'A.PE.S. pour rehausser la

crédibilité de la revue et en faire le principal outl de rayon-
nement pour ses membres. En 1993, le conseil d’administra-
tion de 'Association statue en faveur d'une transformation
de la mission de la revue pour en faire une revue scientifique
de laquelle tout message i caractére syndical doit progressi-
vement étre éliminé pour étre plutit publié dans I'fufo-4 PE.S.
Pour y arriver, la responsabilité de la revue est transférée aun
comité des publications et une coordonnatrice est embauchée
pour le soutenir.

Malgré la volonté de transformer le
Pharmactuel, une grande partie du
PHARMACTUEL contenu sert toujours a véhiculer les
L= informations i caractére adminis-
tratif ou syndical aux membres. Ce
n'est qu'en 1995 que le contenu de
la revue est complétement remanié
et que sa production est mieux struc-
turée. Dorénavant, le comité de
rédaction du Pharmactuel voit exclusivement i la production
de la revue. Ce comité est formé d'un rédacteur en chef et de
membres qui sont chacun responsable d'une chronique. La
refonte de la revue entraine la disparition de toutes les chroni-
ques 4 portée administrative et leur remplacement par des
chroniques 4 visées scientifiques telles Pharmacathérapie thév-
rigue et Pharmacothérapie appliguée, Vofre expérience avee, et
Recherche. La chronique des SPOC disparait de la nouvelle
formule pour faire place i des suppléments com-
mandités par les compagnies pharmaceutiques et
produits en collaboration avec les regroupements
spécialisés de pharmaciens (devenus les Regroupe-
ments d'intéréts professionnels (RIP) en 1997).

A partir de 1999, l'indexation du Pharmactuel dans
les bases de données telles International Pharma-
cetical Abserace (IPA), Embase et Medline, devient
une priorité pour le comité de rédaction qui sou-
haite offrir une plus grande visibilité aux auteurs et
faire de la revue un chef de file dans le domaine
pharmaceutique. Dés lors, d'autres modifications
sont apportées i la revue pour en rehausser la qua-
lité et répondre aux exigences préalables i I'indexa-
tion. De nouvelles chroniques, dont Evaluation
critigue de la documentation scientifique, Au centre de
linformation, Gestion, Risques—qualité-sécuritd, Nou-
veautés en pharmacothérapie et En direct de unité
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sont ajoutées entre 1999 i
2008, En 2004, un modu-
le de formation continue
donnant droit 4 des crédits
de formation continue
érmis par I'Ordre des phar-
maciens du Québec, est
inclus dans la revue. A par-
tir de 2005, deux supplé-
ments par année sont
publiés pour traiter de
sujets spécialisés. DVautre
part, le Pharmactuel dis-
pose de son propre site
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D'abord publié sur la page
personnelle d'un membre
de 'A.PE.S., le Pharmac-
tuel est accessible par I'in-
termédiaire du site Web de 'A.PE.S. & compter de 2001, ce qui assure
une meilleure diffusion du contenu et permet méme la publication de
contenu exclusif dans ce format.

Malgré ces améliorations et méme si 'indexation de la revue dans TPA
est confirmée en 2000, il reste d'importantes étapes 4 franchir avant que
l'indexation dans Medline ne soit complétée. Un guide de rédaction pour
assurer I'uniformisation de la présentation et la mise i jour des recom-
mandations aux auteurs sont done complétés en 2006. L'un des plus grands
obstacles 4 l'indexation demeure cependant I'absence d'un processus de
révision par les pairs.

Une revue de calibre international

En 2008, 'A.EE.S. sengage activement dans le projet d'indexation
Medline du Pharmactuel Un sous-comité d'indexation est alors mis en
place ayant pour mandat de préparer un échéancier et de mener les travaux
i terme en vue du dépot de la demande d'indexation en 2011. La mission
du Pharmactuel est alors redéfinie. Le Pharmactuel devient une revue qui
publie en langue francaise des ceuvres originales et novatrices destinées
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aux pharmaciens et aux autres professionnels de la
santé ayant un intérét envers la pratique des soins
pharmaceutiques en érablissement de santé. Un
processus de révision par les pairs est graduellement
mis en place.

Dans tout le processus menant i la demande d'in-
dexation, l'expertise des pharmaciens d'établissements
québécois en matiére de soins pharmaceutiques est
essentielle. De plus, un comité consultatif interna-
tional est formé et contribue 4 faire reconnaitre le
créneau particulier du Pharmactuel dans la franco-
phonie. Le Pharmactue!/veut désormais étre reconnu
comme étant « La revue internationale francophone
de la pratique pharmaceutique en établissement de
santé». Dans ce contexte, 'A.PE.S. a octrové des
ressources supplémentaires au comité de rédaction
pour le soutenir dans la réalisation de cet important
projet. Cet objectif d'indexation du Pharmactue!, bien
qu'ambitieux, en fera la seule et unique revue scien-
tifique francophone au monde portant sur la pratique
pharmaceutique en établissement de santé. Ce sera
li la consécration de 'expertise pointue des pharma-
ciens d'établissements québécois.

Recherche et rédaction : Nancy Marando, historienne
Révision linguistique : Francine Brosseau, A.PE.5.
Relecture : [ohanne Asselin, C555 de Papineau
Marianne Boyer, Centre hospitalier

de I'Université de Montréal

Anne Bouchard, A.PE.5.

Francine Lussier-Labelle, C55S de Laval

Pierre Madore, Centre hospiralier

universitaire de Sherbrooke

Razxane Therrien, CHIU Sainte-Justine

Linda Vaillant, A.PE.S.

Conception et infographie : Manon Boulais, graphiste
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