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Introduction : L’organisation des soins aux aînés suscite un intérêt au Québec. En 2016, 

l’Association des pharmaciens des établissements de santé du Québec (A.P.E.S.) a publié un 

mémoire sur les meilleures pratiques en CHSLD proposant au ministère de la Santé et des 

Services sociaux (MSSS) des solutions liées à l’implication des pharmaciens en établissement 

dans l’optimisation de la pharmacothérapie des aînés.  

 

Objectifs : Décrire les interventions de deux pharmaciens cliniciens (PC) sur des unités de 

soins en CHSLD à Vigi Santé.  

 

Méthodologie : Étude descriptive des interventions de deux PC, travaillant en moyenne 

30 heures par semaine, sur des unités de soins en CHSLD.  Étude de 26 semaines, du 1er juillet 

au 31 décembre 2017 dans deux installations comprenant 433 résidents. Les interventions à 

l’admission et en cours d’hébergement ont été compilées et catégorisées selon les 

propositions de l’APES.  La compilation a été contrevérifiée par chaque auteur afin d’assurer 

une homogénéité de la classification.   

 

Résultats : Au total, 521 interventions ont été faites par les PC. En préadmission, 47 % étaient 

en lien avec le respect du formulaire thérapeutique. À l’admission, 30 % concernaient la 

prévention d’erreur médicamenteuse. En cours d’hébergement, 32 % des interventions étaient 

en lien avec le choix de la thérapie et l’indication à poursuivre celle-ci, 31,4 % en lien avec le 

mode d’administration des médicaments et 28,6 % en lien avec les effets indésirables et les 

interactions médicamenteuses.  

 

Conclusion : Cette étude démontre que les pharmaciens cliniciens peuvent s’impliquer à 

diverses étapes du processus d’hébergement des résidents afin d’optimiser la thérapie 

médicamenteuse.  

 


