IDENTIFICATION DE L’'USAGER

GRILLE D’OBSERVATION DES
SYMPTOMES PARKINSONIENS

INSTRUCTIONS ET TERMINOLOGIE

lévodopa-carbidopa-entacapone [Stalevo])

B Cocher les cases correspondantes aux symptomes parkinsoniens observés a chaque heure de la journée
e Sommeil : a cocher si la personne dort
e « OFF » : perturbation du fonctionnement moteur
- Tremblements de repos : tremblement d’'un membre lorsqu’il n’est pas sollicité par I'effort de posture ou une action
- Rigidité : raideur observable lors du mouvement passif des articulations
- Bradykinésie : lenteur ou absence de mouvements, marche a petits pas

direction ou lors du passage dans un endroit restreint
e « ON » : bon fonctionnement moteur, bonne mobilité
o Dyskinésie : mouvements anormaux et involontaires, irréguliers, et incontrélables
B Décrire les symptomes observés dans la note infirmiére au dossier du patient

Note : la diffusion et la reproduction de cette grille sont autorisées sans permission préalable de I’A.P.E.S., a condition que la source soit
mentionnée (apesquebec.org/parkinsongrille). Cette grille fait partie d’une trousse clinique de cinq documents sur la maladie de Parkinso
(apesquebec.org/parkinsontrousse).

B Encercler les heures d’administration de la Iévodopa (p. ex. : Iévodopa-carbidopa [Sinemet, Sinemet CR], [évodopa-bensérazide [Prolopal,

- « Freezing » : suspension de la marche, les pieds restant « collés » au sol, en particulier a I'initiation de la marche, lors d’'un changement de
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